
和散那基督教會 城上城會堂                          主後 2022-02-20 

主題: 要在耶和華的光明中行走⋯成為光明之子的啟示      啟應經文:詩篇 15 篇 

主題經文: 約 12:35/36 耶穌對他們說：「光在你們中間還有不多的時候，應當趁著有光行走，免得黑暗臨到

你們；那在黑暗裡行走的，不知道往何處去。你們應當趁著有光，信從這光，使你們成為光明之子。」耶穌說

了這話，就離開他們隱藏了  

 

前言: 生命的價值與意義:  

                世人辛苦的生活中,基督徒能否有比世人,有更積極的目標與盼望? 

       若是沒有永恆的觀念,只看人短暫的一生就會---詩篇 90:9-11  

       生命中若是只有勞苦愁煩,這樣的人生有何意義?---雅 4:14 

       聖經所告訴我們的真理----啟 4:11 /賽 43:7 

       要明白神在我們生命中的旨意如何---弗 5:17 羅 12:1-2  

       務必竭力奔跑得著獎賞---腓 3:13-14 

       要蒙光照要有啟示---弗 1:18                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

本論:                                 

    一.在生命之書中蒙啟示 

       1-1.人必須要從水和聖靈生/約 3:3 --約 3:5 

       1-2.屬靈的生命根基在於信/約 3:16--約 7:38 

 

    二.在生命光中蒙恩受造 

        約 8: 12「我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗裡走，必要得著生命的光。」 

        約 12:36 你們應當趁著有光，信從這光，使你們成為光明之子」--- 

       2-1.順服真光---約 8:3/8:8-9 

       2-2.盲者得明---約 9:1-7 

       2-3.亡者復生---約 11 章  

 

    三.趁著有光,信從這光 

        35 耶穌對他們說：「光在你們中間還有不多的時候，應當趁著有光行走，免得黑暗臨到你們；那在黑暗裡行走 

          的，不知道往何處去。 36 你們應當趁著有光，信從這光，使你們成為光明之子。」 

       3-1.一件美事---約 12:01-8/馬太福音 26:6-12/馬可福音 14:3-9  

                           ①只是你們不常有我/約 12:2-3 

                           ②耶穌所愛的小群/路 12:32—約 12:2/3 

       3-2.人子得榮耀的時候到了--約 12:20-23 

                           ①「先生，我們願意見耶穌」 /約 20-23                           

                           ②父啊，願你榮耀你的名！/約 27-29 

       3-3.成為光明之子---約 12:44-50—以弗所書 5:7-10 

  

結論: 以弗所書 5:7  

      所以，你們不要與他們同夥。 8 從前你們是暗昧的，但如今在主裡面是光明的，行事為人就

當像光明的子女。 9 光明所結的果子就是一切良善、公義、誠實。10 總要察驗何為主所喜悅

的事。 



要在耶和華的光明中行走

⋯成為光明之子的啟示



前言:

生命的價值與意義: 
世人辛苦的生活中,
基督徒能否有比世人
更積極的目標與盼望?



我們經過的日子都在你震怒之下；我們度盡的
年歲好像一聲歎息。
我們一生的年日是七十歲，若是強壯可到八十
歲；但其中所矜誇的不過是勞苦愁煩，轉眼成
空，我們便如飛而去。---求你指教我們怎樣
數算自己的日子，好叫我們得著智慧的心

詩篇90:9-11 

若是沒有永恆的觀念,只看人短暫的一生就
會有-----



其實明天如何，你們還不知道。你們的生命是
什麼呢？你們原來是一片雲霧，出現少時就不
見了。 雅4:14 

生命中若是只有勞苦愁煩,
這樣的人生有何意義?



我們的主，我們的神，你是配得榮耀、尊貴、
權柄的；因為你創造了萬物，並且萬物是因你
的旨意被創造而有的。 啟4:11 
就是凡稱為我名下的人，是我為自己的榮耀創
造的，是我所做成，所造作的。

賽43:7 

聖經所告訴我們的真理



不要作糊塗人，要明白主的旨意如何
弗5:17

所以弟兄們，我以神的慈悲勸你們，將身體獻
上，當作活祭，是聖潔的，是神所喜悅的；你
們如此事奉乃是理所當然的。不要效法這個世
界，只要心意更新而變化，叫你們察驗何為神
的善良、純全、可喜悅的旨意。 羅 12:1-2

要明白神在我們生命中的旨意如何---



弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有
一件事，就是忘記背後，努力面前的，向著標
竿直跑，要得神在基督耶穌裡從上面召我來得
的獎賞。 腓3:13-14

竭力奔跑得著獎賞



並且照明你們心中的眼睛，使你們知道他的恩
召有何等指望，他在聖徒中得的基業有何等豐
盛的榮耀；

弗1:18 

要蒙光照要有啟示



一.在生命之書中蒙啟示

本論:

《莊子·秋水》
「井蛙不可以語於海者，拘於虛也；
夏蟲不可以語於冰者，篤於時也。 」



約3:3 耶穌回答說：我實實在在的告訴你，
人若不重生，就不能見神的國。

約3:5 耶穌說：我實實在在的告訴你，
人若不是從水和聖靈生的，就不能
進神的國。

1-1.人必須要從水和聖靈生



「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，
叫一切信他的，不致滅亡，反得永生。

(約3:16)

信我的人就如經上所說：『從他腹中要流出
活水的江河來。』

(約7:38)

1-2.屬靈的生命根基在於信



二.在生命光中蒙恩受造
「我是世界的光。跟從我的，就不在黑暗
裡走，必要得著生命的光。」 約8: 12

你們應當趁著有光，信從這光，使你們成
為光明之子--- 約12:36 



2-1.順服真光---生命之光的增長
8:3文士和法利賽人帶著一個行淫時被拿的
婦人來，叫她站在當中

8: 8 於是又彎著腰，用指頭在地上畫字。 9 
他們聽見這話，就從老到少，一個一個地都出
去了，只剩下耶穌一人，還有那婦人仍然站在
當中。



2-1.順服真光---不定罪的原因

:11 她說：「主啊，沒有。」
耶穌說：「我也不定你的罪。

去吧，從此不要再犯罪了！」



2-2.盲者得明
耶穌說：「我為審判到這世上來，叫
不能看見的，可以看見；能看見的，
反瞎了眼。」

約9:39 



2-2.盲者得明---
我要引瞎子行不認識的道，領他們走不知道的
路；在他們面前使黑暗變為光明，使彎曲變
為平直。這些事我都要行，並不離棄他們。

以賽亞書42:16
誰比我的僕人眼瞎呢？誰比我差遣的使者耳聾
呢？誰瞎眼像那與我和好的？誰瞎眼像耶和
華的僕人呢？ 以賽亞書42:19



2-2.盲者得明---行在光中的知識

此等不信之人被這世界的神弄瞎了心
眼，不叫基督榮耀福音的光照著他們。
基督本是神的像。

林後4:4 



2-2.盲者得明---行在光中的智慧
他說：「他是個罪人不是，我不知道；有
一件事我知道，從前我是眼瞎的，如今能

看見了。」

約9:25 



2-2.盲者得醫治---認識好牧人
9 我就是門；凡從我進來的，必然得救，
並且出入得草吃。 10 盜賊來，無非要偷
竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫人得生
命，並且得的更豐盛。

約翰福音10:9-10



2-3.亡者復生---

11:25 耶穌對她說：
「復活在我，生命也在我。信我的人雖然死了，
也必復活；26凡活著信我的人必永遠不死。
你信這話嗎？」



神蹟的啟示
9:5我在世上的時候，是世上的光」6 耶穌說了
這話，就吐唾沫在地上，用唾沫和泥抹在瞎子
的眼睛上
11: 9 耶穌回答說：「白日不是有十二小時嗎？
人在白日走路，就不至跌倒，因為看見這世上的
光。 10 若在黑夜走路，就必跌倒，因為他沒有
光。」 11 耶穌說了這話，隨後對他們說：
「我們的朋友拉撒路睡了，我去叫醒他。」



主啊，你所愛的人病了 約11:1-6 

1有一個患病的人，名叫拉撒路，住在伯大尼，
就是馬利亞和她姊姊馬大的村莊。 2 這馬利亞
就是那用香膏抹主，又用頭髮擦他腳的；患病
的拉撒路是她的兄弟。 3 她姊妹兩個就打發人

去見耶穌，說：「主啊，你所愛的人病了」

5368 phileo 喜愛



主啊，你所愛的人病了 約11:1-6 

4 耶穌聽見，就說：「這病不至於死，乃是為
神的榮耀，叫神的兒子因此得榮耀。」 5 耶穌
素來愛馬大和她妹子並拉撒路。 6 聽見拉撒路
病了，就在所居之地仍住了兩天。

25 agapao 神的愛



11:17耶穌到了，
就知道拉撒路在墳墓裡已經四天了。



7 然後對門徒說：「我們再往猶太去吧。」 8 
門徒說：「拉比，猶太人近來要拿石頭打你，你
還往那裡去嗎？」 9 耶穌回答說：「白日不是
有十二小時嗎？人在白日走路，就不至跌倒，因
為看見這世上的光。 10 若在黑夜走路，就必跌
倒，因為他沒有光。」

我們也去和他同死吧



從此，耶穌才指示門徒，他必須上耶路撒冷去，
受長老、祭司長、文士許多的苦，並且被殺，第
三日復活。
彼得就拉著他，勸他說：主啊，萬不可如此！這
事必不臨到你身上。

耶穌轉過來，對彼得說：撒但，退我後邊去吧！
你是絆我腳的；因為你不體貼神的意思，只
體貼人的意思

馬太福音16:21-23



11 耶穌說了這話，隨後對他們說：「我們的朋友拉撒
路睡了，我去叫醒他。」 12 門徒說：「主啊，他若
睡了，就必好了。」 13 耶穌這話是指著他死說的，
他們卻以為是說照常睡了。 14 耶穌就明明地告訴他
們說：「拉撒路死了。 15 我沒有在那裡就歡喜，這
是為你們的緣故，好叫你們相信。如今我們可以往他
那裡去吧。」 16 多馬，又稱為低土馬，就對那同作
門徒的說：「我們也去和他同死吧。」

在白日走路，就不至跌倒



20 馬大聽見耶穌來了，就出去迎接他；馬利亞卻仍然
坐在家裡。 21 馬大對耶穌說：「主啊，你若早在這
裡，我兄弟必不死。 22 就是現在，我也知道，你無
論向神求甚麼，神也必賜給你。」 23 耶穌說：「你
兄弟必然復活。」 24 馬大說：「我知道在末日復活
的時候，他必復活。」 25 耶穌對她說：「復活在我，
生命也在我。信我的人雖然死了，也必復活； 26 凡
活著信我的人必永遠不死。你信這話嗎？」

耶穌哭了---馬大的信仰觀



29 馬利亞聽見了，就急忙起來，到耶穌那裡去。 30 
那時，耶穌還沒有進村子，仍在馬大迎接他的地方。
31 那些同馬利亞在家裡安慰她的猶太人，見她急忙起
來出去，就跟著她，以為她要往墳墓那裡去哭。 32 
馬利亞到了耶穌那裡，看見他，就俯伏在他腳前，說：
「主啊，你若早在這裡，我兄弟必不死。」 33 耶穌
看見她哭，並看見與她同來的猶太人也哭，就心裡悲
歎，又甚憂愁，

耶穌哭了---馬利亞的信仰觀



27 馬大說：「主啊，是的，我信你是基督，是神的兒
子，就是那要臨到世界的。 28 馬大說了這話，就回
去暗暗地叫她妹子馬利亞，說：「夫子來了，叫你。」

未完的禱告---



34 便說：「你們把他安放在哪裡？」他們回答說：
「請主來看。」 35 耶穌哭了。 36 猶太人就說：
「你看他愛這人是何等懇切。」 37 其中有人說：
「他既然開了瞎子的眼睛，豈不能叫這人不死嗎？」

耶穌哭了



38 耶穌又心裡悲歎，來到墳墓前；那墳墓是個洞，有
一塊石頭擋著。 39 耶穌說：「你們把石頭挪開。」
那死人的姊姊馬大對他說：「主啊，他現在必是臭了，
因為他死了已經四天了。」 40 耶穌說：「我不是對
你說過，你若信，就必看見神的榮耀嗎？

生命之主的榮耀



41 他們就把石頭挪開。耶穌舉目望天，說：「父啊，
我感謝你，因為你已經聽我。 42 我也知道你常聽我，
但我說這話是為周圍站著的眾人，叫他們信是你差了
我來。」

3-3.生命之主的榮耀---耶穌的禱告



43 說了這話，就大聲呼叫說：「拉撒路出來！」 44 
那死人就出來了，手腳裹著布，臉上包著手巾。耶穌
對他們說：「解開，叫他走！」

生命之主的榮耀---生命成長的攔阻

生命成長的三大障礙: 肉體、自己、罪



三.趁著有光,信從這光

35 耶穌對他們說：「光在你們中間還有不
多的時候，應當趁著有光行走，免得黑暗
臨到你們；那在黑暗裡行走的，不知道往
何處去。 36 你們應當趁著有光，信從這
光，使你們成為光明之子。」



3-1.一件美事 約翰福音12:1-8

逾越節前六日，耶穌來到伯大尼，就是他叫拉
撒路從死裡復活之處。 2 有人在那裡給耶穌預備
筵席；馬大伺候，拉撒路也在那同耶穌坐席的
人中。 3 馬利亞就拿著一斤極貴的真哪噠香膏，
抹耶穌的腳，又用自己頭髮去擦，屋裡就滿了
膏的香氣。 4 有一個門徒，就是那將要賣耶穌的
加略人猶大，



①只是你們不常有我 約翰福音12:1-8

5 說：「這香膏為甚麼不賣三十兩銀子賙濟窮人
呢？」 6 他說這話，並不是掛念窮人，乃因他是
個賊，又帶著錢囊，常取其中所存的。 7 耶穌說：
「由她吧！她是為我安葬之日存留的。 8 因為常
有窮人和你們同在，只是你們不常有我。」



長大痲瘋的西門家裡 馬太福音26:6-12

耶穌在伯大尼長大痲瘋的西門家裡，有一個女
人拿著一玉瓶極貴的香膏來，趁耶穌坐席的時
候，澆在他的頭上。
門徒看見就很不喜悅，說：何用這樣的枉費呢！
這香膏可以賣許多錢，賙濟窮人。



耶穌看出他們的意思，就說：為什麼難為這
女人呢？他在我身上做的是一件美事。
我實在告訴你們，普天之下，無論在什麼地
方傳這福音，也要述說這女人所行的，作個
紀念。

馬太福音26:10-12

以為榜樣



你們這小群，不要懼怕，因為你們的父
樂意把國賜給你們。

路12:32 

②耶穌所愛的小群



有人在那裡給耶穌預備筵席；馬大伺候，
拉撒路也在那同耶穌坐席的人中 馬利亞
就拿著一斤極貴的真哪噠香膏，抹耶穌
的腳，又用自己頭髮去擦

約12:2/3

②耶穌所愛的小群



20 那時，上來過節禮拜的人中，有幾個希臘
人。 21 他們來見加利利伯賽大的腓力，求他
說：「先生，我們願意見耶穌。」 22 腓力去
告訴安得烈，安得烈同腓力去告訴耶穌。 23 
耶穌說：「人子得榮耀的時候到了。

約12:20-23

3-2.人子得榮耀的時候到了



27 「我現在心裡憂愁，我說甚麼才好呢？父啊，
救我脫離這時候；但我原是為這時候來的。 28 
父啊，願你榮耀你的名！」當時就有聲音從天
上來，說：「我已經榮耀了我的名，還要再榮
耀。」 29 站在旁邊的眾人聽見，就說：「打雷
了。」

3-2.人子得榮耀的時候到了



還有人說：「有天使對他說話。」 30 耶穌說：
「這聲音不是為我，是為你們來的。 31 現在這
世界受審判，這世界的王要被趕出去。 32 我若
從地上被舉起來，就要吸引萬人來歸我。」

3-2.人子得榮耀的時候到了



耶穌大聲說：「信我的，不是信我，乃是信那
差我來的。 45 人看見我，就是看見那差我來的。
46 我到世上來，乃是光，叫凡信我的，不住在
黑暗裡。 47 若有人聽見我的話不遵守，我不審
判他。我來本不是要審判世界，乃是要拯救世
界

3-3.成為光明之子 約12:44-50 



48 棄絕我、不領受我話的人，有審判他的─就
是我所講的道在末日要審判他。 49 因為我沒有
憑著自己講，惟有差我來的父已經給我命令，
叫我說甚麼，講甚麼。 50 我也知道他的命令就
是永生。故此，我所講的話正是照著父對我所
說的。」
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以弗所書5:7 
所以，你們不要與他們同夥。 8 從前你們是
暗昧的，但如今在主裡面是光明的，行事為
人就當像光明的子女。 9 光明所結的果子就
是一切良善、公義、誠實。10 總要察驗何為
主所喜悅的事。

結論:



1.  我本軟弱主剛強，
求主保守離罪網，
心靈滿足無憂傷，
當我走，求領我，近你旁！



副歌:
主，我願更親近你，
與主相親樂無比，
每日同行更親密，
親愛主，求你，懇求你！



2. 經勞苦罪網世界，
若我跌倒誰關懷？
若有重擔誰分負？
親愛主，惟有你， 我救主！



副歌:
主，我願更親近你，
與主相親樂無比，
每日同行更親密，
親愛主，求你，懇求你！


