
獨自引導你的神 
申 32:10 耶和華遇見他在曠野－荒涼野獸吼叫之地，就環繞他，看顧他，保護他，如同保護眼中的

瞳人。11 又如鷹攪動巢窩，在雛鷹以上兩翅搧展，接取雛鷹，背在兩翼之上。12 這樣，耶和華獨自

引導他，並無外邦神與他同在。13 耶和華使他乘駕地的高處，得吃田間的土產；又使他從磐石中咂

蜜，從堅石中吸油；14 也吃牛的奶油，羊的奶，羊羔的脂油，巴珊所出的公綿羊和山羊，與上好的

麥子，也喝葡萄汁釀的酒。 

前言：孤單與獨處---人不能孤單，卻要學會獨處 
孤單是會引發人內在，甚至於外在許多問題的根源，人被神創造，也被設計成需要與人有真實緊密的

連結，因此神在創造亞當之後，看所有的事情都是好的，只有一件不好，就是那人獨居不好，因此創

造夏娃來與他同行，我們曉得孤單不好，然而這卻是現代社會非常普遍的現象，然而我們正處在有史

以來人類數量最多的時候，人心卻普遍感到孤單，這就讓我們意識到，孤單與否並不建立在物理現象

上，乃在於人與人內心真實關係的連結，這種連結的穩固實際上必須要是無私的愛，也就是我們所說

捨己的愛，現在的人將自我高舉到一個地步，因為自己不再願意捨己愛人，也就自然將別人愛自己的

必要性給排除了，既然沒有什麼人一定是要愛我的，那麼內心的孤獨就更加強烈，反之我們可以想一

下，若我們願意捨己愛人，不是因為那個人如何，我們是不是也能夠有一種安全感，知道我們被愛也

不是因為我這個人如何。 
孤單與獨處之間關鍵的不同，在於是否有穩固愛與被愛的感受與能力，有能力去愛的人，實際上不容

易孤單，反而能成為孤單者的幫助，你會發現感覺孤單的人往往不會獨處，能夠好好獨處的人，反而

內心不會常常感到孤單，因此神要他的百姓互為肢體，在教會中彼此欣賞，互相協調同工，成為不能

彼此分割的整體，成為彼此的幫助與祝福，這是讓我們在基督的愛裡生活、操練，解決孤單的問題，

而另外一方面，神帶領他的百姓(兒女)，許多重要關鍵的時刻，卻是要排除一切外在因素的干擾，讓

神與我們能夠真正單獨的對話，這是要我們也能學會獨處，然而基督徒的獨處與世人不同，世人的獨

處只能與自己對話，而基督徒的獨處核心卻是在神面前，這當中能夠產生的意義是截然不同的，我們

後面會再詳細分享。 
神要引領我們，但我們實在不太容易被引領，神有些時候要把我們帶到曠野，帶到乾旱疲乏無水之地，

為要使我們能夠真正單獨與祂面對面，人太容易習慣於為自己鑿那破裂不能儲水的池子，太習慣於倚

靠自己，太習慣於聽別人(世界)的說法，習慣於倚靠我們以為可以倚靠的人、事、物(包含金錢)，人

會陷在一種讓自己難受，讓別人也痛苦，對事情又實際上沒有什麼幫助的漩渦模式裡，倘若人沒有碰

到自己無力解決的問題，人確實很難從這樣的漩渦中出來，去思想更深刻關乎生命、永恆的事，或是

真正能夠看見問題的核心與解決的方法。因此我們要學習被神引導，認識神引導我們的方式，當環境

來臨，要有能夠認出神的作為的智慧，盼望透過這兩次的分享，我們能夠更好的被神引導。 
申命記 32:10-14 節這段經文，是說明神對以色列人的引導，從對以色列人的根源”雅各”的應許，是神

對以色列百姓在曠野的引導，我們是否能夠察覺神的引導，是讓屬他的兒女，在攪動中能夠成長成熟，

能夠像鷹一樣展翅上騰，能夠乘駕地的高處，是讓他在磐石中咂蜜，從堅石中吸油，巴珊也是高地，

也就是要屬神的兒女經過曠野與神面對面的過程，進到神所應許的豐盛之地，而這個豐盛之地是高地，

要能夠領受這祝福，其實是有門檻的，生命沒有一定的功夫，是不能領受的，這是神對於屬他的兒女

奇妙的帶領。 
 
一、我們需要神的引導 

1. 有仇敵 
詩 27:11 耶和華啊，求你將你的道指教我，因我仇敵的緣故引導我走平坦的路。 



這是大衛在逃避掃羅王追殺的時候所做的詩篇，在第二節大衛清楚表明，那作惡的，就是他的仇

敵，當然以大衛當時的環境來說，是指掃羅以及那些追殺他的人，因為掃羅追殺他是出於自己的

恐懼與私慾，是與神心意不相合的，那麼對我們而言仇敵是誰？就是那作惡的，而作惡的包含外

在環境有逼迫我們的，面對外在環境逼迫我們的，我們堅心信靠神，持守自己內心的純正，以神

喜悅的方式回應，做神所喜悅的事，神必引導我們得勝，相較於外在環境的惡人，更麻煩，更需

要警醒的是我們裡面的惡，我們裡面有惡，這個惡就是我們的仇敵，基督徒要忌惡如仇，但不適

用在別人身上，乃是要用在我們自己身上，我們有這惡的仇敵，所以我們非常需要神的引導，使

我們能走平坦的路，平坦的路就是正直、沒有障礙，佈置落入惡的網羅的路。 

 

2. 因主的名(神引導的保證) 
詩 23:3 他使我的靈魂甦醒，為自己的名引導我走義路。 

詩 31:3 因為你是我的巖石，我的山寨；所以，求你為你名的緣故引導我，指點我。 

神位他自己的名的緣故，他必定引導我們，我們與神之間的關係，是榮辱與共的關係，就好像一

個聲名在外的數學老師，他的學生知道老師愛惜自己的名聲，說什麼也會把他的數學教好，當然

神沒有必要這麼做，神其實也不被我們威脅，這兩段經文更多表達的是神因為愛的緣故，他定意

要將我們的狀態與祂的名連在一起，讓我們知道我們尋求他的引導，他必定回應我們的尋求 

 

3. 因神的憐恤 
詩 103:13 父親怎樣憐恤他的兒女，耶和華也怎樣憐恤敬畏他的人！ 

撒迦利亞 10:6 我要堅固猶大家，拯救約瑟家，要領他們歸回。我要憐恤他們；他們必像未曾棄

絕的一樣，都因我是耶和華－他們的 神，我必應允他們(的禱告)。 

憐恤是我非常喜愛的一個詞，憐恤是帶著憐憫的愛，是在公義裡的不捨，在人不配得恩的時候給

予恩典，在人應該做的事上給予鼓勵，在人暫時還做不到的時候，給予安慰與幫助。神要引導我

們，是因他的憐恤，出於愛的行動有最堅韌的動力，神引導我們走義路，是要實現他所給我們今

生與永生的應許，是醫治恢復我們曾經的傷痛，是讓我們能夠歸回神原來在我們身上的旨意。 

 

 
二、神在曠野引導以色列百姓 

1. 曠野的必要--不要有外邦的神 

申 32:12 這樣，耶和華獨自引導他，並無外邦神與他同在。 

 

2. 曠野的目的--煉淨神兒女的心 

申 8:2 你也要記念耶和華－你的 神在曠野引導你這四十年，是要苦煉你，試驗你，要知道你

心內如何，肯守他的誡命不肯。 

 

 

3. 曠野的守護—神無微不至的保護 

詩 136:16 (稱謝)那引導自己的民行走曠野的，因他的慈愛永遠長存。 

申 32:10 耶和華遇見他在曠野－荒涼野獸吼叫之地，就環繞他，看顧他，保護他，如同保護眼

中的瞳人。 

 
當真正只有你與神的時候，人才能真正認識神，認識神的愛，認識神全然的看顧，認識神的心意，認



識神的能力，不是神喜歡讓我們在曠野受苦，而是我們得在這樣的環境中才能建造「真實」 
 
耶穌被獨自引導到曠野受試探 
 
三、神在暗中查看 
我們的神是暗中查看的神—好像當下沒反應，但都點滴在心裏 
太 6:1 「你們要小心，不可將善事行在人的面前，故意叫他們看見。若是這樣，就不能得你們天父的

賞賜了。 2 所以，你施捨的時候，不可在你面前吹號，像那假冒為善的人在會堂裡和街道上所行的，

故意要得人的榮耀。我實在告訴你們：他們已經得了他們的賞賜。 3 你施捨的時候，不要叫左手知

道右手所做的， 4 要叫你施捨的事行在暗中，你父在暗中察看，必然報答你 。5 「你們禱告的時候，

不可像那假冒為善的人，愛站在會堂裡和十字路口上禱告，故意叫人看見。我實在告訴你們：他們已

經得了他們的賞賜。 6 你禱告的時候，要進你的內屋，關上門，禱告你在暗中的父，你父在暗中察

看，必然報答你。 

 
引導的方式 
1. 以真理、智慧引導 

詩 25:5 求你以你的真理引導我，教訓我，因為你是救我的 神。我終日等候你。 

詩 73:24 你要以你的訓言引導我，以後必接我到榮耀裏。 

 

2. 亮光和真實引導 
詩 43:3 求你發出你的亮光和真實，好引導我，帶我到你的聖山，到你的居所！ 

 

3. 神的手(作為)引導(攪動安穩的環境) 
詩 139:10 就是在那裏，你的手必引導我；你的右手也必扶持我。 

申 32:11 又如鷹攪動巢窩，在雛鷹以上兩翅搧展，接取雛鷹，背在兩翼之上。 

4.  
引導我們的方向、目的 
1. 走永生的道路 

詩 139:24 看在我裏面有甚麼惡行沒有，引導我走永生的道路。 

 
2. 走智慧正直的路 

箴 4:11 我已指教你走智慧的道，引導你行正直的路。 

 
3. 使我們內裡強壯豐盛 

賽 58:11 耶和華也必時常引導你，在乾旱之地使你心滿意足，骨頭強壯。你必像澆灌的園子，

又像水流不絕的泉源。 

 

4. 使我們的眼界被提升，在人不能之處蒙福 
申 32:13 耶和華使他乘駕地的高處，得吃田間的土產；又使他從磐石中咂蜜，從堅石中吸油； 

賽 48:21 耶和華引導他們經過沙漠。他們並不乾渴；他為他們使水從磐石而流，分裂磐石，水

就湧出。 

賽 49:10 不飢不渴，炎熱和烈日必不傷害他們；因為憐恤他們的必引導他們，領他們到水泉旁



邊。 

5.  


