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人生的選擇—2025 奔向幸福喜樂的要訣   2025/03/09                     和散那城上城   

引言：選擇的影響—人生成敗禍福的關鍵                   啟應：詩篇一一九篇 156~176節                               

  選擇的權利—神賜自由意志的原理（加五 1，書廿四 15） 

加 5:1 基督釋放了我們，叫我們得以自由。所以要站立得穩，不要再被奴僕的軛挾制。 

書 24:15 若是你們以事奉耶和華為不好，今日就可以選擇所要事奉的：是你們列祖在大河那邊所事奉的神呢？是你們

所住這地的亞摩利人的神呢？至於我和我家，我們必定事奉耶和華。」 

  選擇的責任—人為自己負責的原則（申卅 19~20，加六 7~8，約一 38，太六 33） 

申 30:19 我今日呼天喚地向你作見證；我將生死禍福陳明在你面前，所以你要揀選生命，使你和你的後裔都得存活； 

加 6:7 不要自欺， 神是輕慢不得的。人種的是甚麼，收的也是甚麼。8 順著情慾撒種的，必從情慾收敗壞；順著聖

靈撒種的，必從聖靈收永生。 

約 1:38 耶穌轉過身來，看見他們跟著，就問他們說：「你們要甚麼？」他們說：「拉比，在哪裏住？」 

太 6:33 你們要先求他的國和他的義，這些東西都要加給你們了。 

Q.世人生活中一次一次的選擇，積累成今日的現狀與未來的結果。所謂人生三擇--少年擇友、青年擇業、成年擇偶，

更是一生成敗禍福的重要關鍵。主耶穌應許我們今生得百倍，來世得永生。如何做出有智慧的選擇，奔向幸福人生? 

讀經：腓一 20~25 

腓 1:20 照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫我羞愧。只要凡事放膽，無論是生是死，總叫基督在我身上照常顯大。

21 因我活著就是基督，我死了就有益處。22 但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就不知道該挑選甚麼。23

我正在兩難之間，情願離世與基督同在，因為這是好得無比的。24 然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。25

 我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們眾人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂。 

本論：人生的選擇—2025 奔向幸福喜樂的要訣 

一. 選擇的方向—少年擇友的機會(20~21) 

腓 1:20 照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫我羞愧。只要凡事放膽，無論是生是死，總叫基督在我身上照常顯大。

21 因我活著就是基督，我死了就有益處。 

1.聖經的隱喻—有盼望無羞愧的原則（羅五 1~5）  切慕:羅 8:19 受造之物切望等候 神的眾子顯出來。 

羅 5:1 我們既因信稱義，就藉著我們的主耶穌基督得與 神相和。2 我們又藉他，因信得進入現在所站的這恩典中，

並且歡歡喜喜盼望 神的榮耀。3 不但如此，就是在患難中也是歡歡喜喜的；因為知道患難生忍耐，4 忍耐生老練，

老練生盼望；5 盼望不至於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將 神的愛澆灌在我們心裏。 

無友不如己者的弔詭《論語.學而》孔子曰:君子不重則不威，學則不固。主忠信，無友不如己者。過則勿憚改。 

   2.生活的應用—基督照常顯大的認知（約十五 13~15）。 

約 15:13 人為朋友捨命，人的愛心沒有比這個大的。14 你們若遵行我所吩咐的，就是我的朋友了。15 以後我不再稱你

們為僕人，因僕人不知道主人所做的事。我乃稱你們為朋友；因我從父所聽見的，已經都告訴你們了。 

損者三益者三的看見《論語.季氏》子曰:益者三友，損者三友。友直、友諒、友多聞，益矣；友便辟、友善柔、友便佞，損矣。 

二. 選擇的為難—青年擇業的智慧(22~23) 

腓 1:22 但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就不知道該挑選甚麼。23 我正在兩難之間，情願離世與基督同在，

因為這是好得無比的。 

1.聖經的隱喻—成就功夫果子的原則（腓二 12~13） 

腓 2:12 這樣看來，我親愛的弟兄，你們既是常順服的，不但我在你們那裏，就是我如今不在你們那裏，更是順服的，

就當恐懼戰兢做成你們得救的工夫。13 因為你們立志行事都是 神在你們心裏運行，為要成就他的美意。 

電車問題與保羅兩難(選擇困難症的病因與治法) 
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   2.生活的應用—結出基督果子的啟示（約十五 16~17，西一 10，三 23~24） 

約 15:16 不是你們揀選了我，是我揀選了你們，並且分派你們去結果子，叫你們的果子常存，使你們奉我的名，無論

向父求甚麼，他就賜給你們。17 我這樣吩咐你們，是要叫你們彼此相愛。」 

得地為業與永生基業(看一切都好的信念與結果) 

西 1:9 因此，我們自從聽見的日子，也就為你們不住地禱告祈求，願你們在一切屬靈的智慧悟性上，滿心知道 神的

旨意；10 好叫你們行事為人對得起主，凡事蒙他喜悅，在一切善事上結果子，漸漸地多知道 神； 

西 3:23 無論做甚麼，都要從心裏做，像是給主做的，不是給人做的，24 因你們知道從主那裏必得著基業為賞賜；你

們所事奉的乃是主基督。 

三.選擇的喜樂—成年擇偶的恩惠(24~25，箴十 21~22，) 

腓 1:24 然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。25 我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們眾人同住，

使你們在所信的道上又長進又喜樂。 

箴 18:21 生死在舌頭的權下，喜愛它的，必吃它所結的果子。22 得著賢妻的，是得著好處，也是蒙了耶和華的恩惠。…:24

濫交朋友的，自取敗壞；但有一朋友比弟兄更親密。 

1.聖經的隱喻—為你們更要緊的原則（弗五 28~29，林前七 31~33，） 

肉身活著與肉體難處 (刺蝟相偎取暖的困難) 

要緊的,G0316 ������� 音譯：an-angkai'os 對等譯字：UP-COMPRESS 文法：形 次數：8初次出現：徒 10:24 

     譯字及次數：必須 2, 密, 應當的, 不可少, 不得不, 要緊的, 所需的 

    字義及字源追溯 (318=必須,艱難)[(303*=各,每,上,再)+(70X*=壓,壓緊)] 

G0318 ����音譯：an-angke' 對等譯字：UP-COMPRESSion 文法：名次數：17        初次出現：太 18:7 

   譯字及次數:必須 6, 不得已 2, 勉強 2, 免不了, 災難, 艱難, 窮乏, 患難, 急難, 不得不 

   字義及字源追溯(303*=各,每,上,再)+(70X*=壓,壓緊)] 

弗 5:28 丈夫也當照樣愛妻子，如同愛自己的身子；愛妻子便是愛自己了。9 從來沒有人恨惡自己的身子，總要保養顧

惜，正像基督待教會一樣， 

林前 7:31 用世物的，要像不用世物，因為這世界的樣子將要過去了。32 我願你們無所掛慮。沒有娶妻的，是為主

的事掛慮，想怎樣叫主喜悅。33 娶了妻的，是為世上的事掛慮，想怎樣叫妻子喜悅。 

   2.生活的應用—信上長進喜樂的啟示（彼前三 7~8，約十五 12~13，西一 9~10，三 2~4、23） 

彼此相愛與生命之恩(思念天上的事之實操) 

彼前 3:7 你們作丈夫的，也要按情理〔原文是知識〕和妻子同住；因她比你軟弱，〔比你軟弱：原文作是軟弱的器皿〕

與你一同承受生命之恩的，所以要敬重他。這樣，便叫你們的禱告沒有阻礙。8總而言之，你們都要同心，彼此體

恤，相愛如弟兄，存慈憐謙卑的心。 

約 15:11「這些事我已經對你們說了，是要叫我的喜樂存在你們心裏，並叫你們的喜樂可以滿足。12 你們要彼此相愛，

像我愛你們一樣；這就是我的命令。 

西 1:9 因此，我們自從聽見的日子，也就為你們不住地禱告祈求，願你們在一切屬靈的智慧悟性上，滿心知道 神的

旨意；10 好叫你們行事為人對得起主，凡事蒙他喜悅，在一切善事上結果子，漸漸地多知道 神； 

西 3:2 你們要思念上面的事，不要思念地上的事。3因為你們已經死了，你們的生命與基督一同藏在 神裏面。4 基

督是我們的生命，他顯現的時候，你們也要與他一同顯現在榮耀裏。 

西 3:23 無論做甚麼，都要從心裏做，像是給主做的，不是給人做的，24 因你們知道從主那裏必得著基業為賞賜；你們所事奉的乃

是主基督。 

結論：2025 奔向幸福喜樂的要訣  

      認識選擇的權利與責任，運用選擇的智慧與能力。 



來 12:28  所以我們既得了不能震動的
國，就當感恩，照 神所喜悅的
，用虔誠、敬畏的心事奉 神。
29因為我們的 神乃是烈火。

烈火檢驗當前狀態，事奉構建未來幸福。

2025年度異象
知恩感恩，虔敬事奉



選擇的權利 神賜自由意志的原理

加5:1 基督釋放了我們，叫我們得
以自由。所以要站立得穩，不要
再被奴僕的軛挾制。

選擇的影響 人生成敗禍福的關鍵

選擇的責任



選擇的權利 神賜自由意志的原理

書24:15 若是你們以事奉耶和華為不好，
今日就可以選擇所要事奉的：是你們
列祖在大河那邊所事奉的神呢？是你
們所住這地的亞摩利人的神呢？至於
我和我家，我們必定事奉耶和華。」

選擇的影響 人生成敗禍福的關鍵

選擇的責任



選擇的權利 神賜自由意志的原理

申30:19我今日呼天喚地向你作見證；我將
生死禍福陳明在你面前，所以你要揀選生
命，使你和你的後裔都得存活；20   且愛
耶和華─你的 神，聽從他的話，專靠他；
因為他是你的生命，你的日子長久也在乎
他。這樣，你就可以在耶和華向你列祖亞
伯拉罕、以撒、雅各起誓應許所賜的地上
居住。

選擇的影響 人生成敗禍福的關鍵

選擇的責任 人為自己負責的原則



選擇的權利 神賜自由意志的原理

加 6:7不要自欺， 神是輕慢不得的
人種的是甚麼，收的也是甚麼。8
順著情慾撒種的，必從情慾收敗
壞；順著聖靈撒種的，必從聖靈
收永生。

選擇的影響 人生成敗禍福的關鍵

選擇的責任 人為自己負責的原則



選擇的權利 神賜自由意志的原理

約 1:38  耶穌轉過身來，看見他們跟著，就
問他們說：「你們要甚麼？」他們說：
「拉比，在哪裏住？」（拉比翻出來就是
夫子。）

太6:33  你們要先求他的國和他的義，
這些東西都要加給你們了。

選擇的影響 人生成敗禍福的關鍵

選擇的責任 人為自己負責的原則



Q. 世人生活中，一次一次的選擇
，積累成今日的現狀，與未來的
結果。
所謂人生三擇--少年擇友、青年擇
業、成年擇偶，更是一生成敗禍
福的重要關鍵。
耶穌應許我們:今生得百倍，來世
得永生。
如何做出有智慧的選擇，奔向幸
福人生前程?



讀經



腓 1:20 照著我所切慕、所盼望的，沒有一
事叫我羞愧。只要凡事放膽，無論是生是
死，總叫基督在我身上照常顯大。21因我
活著就是基督，我死了就有益處。22但我
在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就
不知道該挑選甚麼。23我正在兩難之間，
情願離世與基督同在，因為這是好得無比
的。24然而，我在肉身活著，為你們更是
要緊的。25我既然這樣深信，就知道仍要
住在世間，且與你們眾人同住，使你們在
所信的道上又長進又喜樂。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向
腓1:20 照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫我羞愧。
只要凡事放膽，無論是生是死，總叫基督在我身上照
常顯大。21因我活著就是基督，我死了就有益處。

少年擇友的機會

選擇的為難
腓1:22 但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就
不知道該挑選甚麼。23我正在兩難之間，情願離世與
基督同在，因為這是好得無比的。

青年擇業的智慧

選擇的喜樂
腓1:24 然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。25

我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們眾
人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂。

成年擇偶的恩惠



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向

腓1:20 照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫
我羞愧。只要凡事放膽，無論是生是死，總叫
基督在我身上照常顯大。21因我活著就是基督，
我死了就有益處。

切慕:羅 8:19受造之物切望等候 神的眾子顯出來。

少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則



羅 5:1 我們既因信稱義，就藉著我們的
主耶穌基督得與 神相和。2我們又
藉他，因信得進入現在所站的這恩典
中，並且歡歡喜喜盼望 神的榮耀。
3不但如此，就是在患難中也是歡歡
喜喜的；因為知道患難生忍耐，4忍
耐生老練，老練生盼望；5盼望不至
於羞恥，因為所賜給我們的聖靈將
神的愛澆灌在我們心裏。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向

《論語.學而》 孔子曰:君子不重則不威，學則不固。
主忠信，無友不如己者。過則勿憚改。
《子罕》子曰:主忠信，無友不如己者。過則勿憚改。

無友不如己者?

少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向

《論語.季氏》子曰:益者三友，損者三友。

友直、友諒、友多聞，益矣；

友便辟、友善柔、友便佞，損矣。

損者三，益者三。

少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向

約15:13 人為朋友捨命，人的愛心沒
有比這個大的。14你們若遵行我所吩
咐的，就是我的朋友了。15以後我不
再稱你們為僕人，因僕人不知道主人
所做的事。我乃稱你們為朋友；因我
從父所聽見的，已經都告訴你們了。

少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向

腓1:20 照著我所切慕、所盼望的，沒有一事叫
我羞愧。只要凡事放膽，無論是生是死，總叫
基督在我身上照常顯大。21因我活著就是基督，
我死了就有益處。
22但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我
就不知道該挑選甚麼。23我正在兩難之間，

少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:22 但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就
不知道該挑選甚麼。23我正在兩難之間，
腓2:12這樣看來，我親愛的弟兄，你們既是常順服的
不但我在你們那裏，就是我如今不在你們那裏，更是
順服的，就當恐懼戰兢做成你們得救的工夫。13因為
你們立志行事都是 神在你們心裏運行，為要成就他
的美意。



腓1:22 但我在肉身活著，若成就我
工夫的果子，我就不知道該挑選甚麼。
腓2:12 這樣看來，我親愛的弟兄，
你們既是常順服的，不但我在你們那
裏，就是我如今不在你們那裏，更是
順服的，就當恐懼戰兢做成你們得救
的工夫。13 因為你們立志行事都是
神在你們心裏運行，為要成就他的美
意。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:22 但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就
不知道該挑選甚麼。23我正在兩難之間，情願離世與
基督同在，因為這是好得無比的。
24然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。

電車難題與保羅兩難
(選擇困難症的病因與治法)



羅 14:7我們沒有一個人為自己活，也沒
有一個人為自己死。8我們若活著是
為主而活；若死了，是為主而死。所
以，我們或活或死總是主的人。

約 11:25耶穌對她說：「復活在我，生
命也在我。信我的人雖然死了，也必復活
，26凡活著信我的人必永遠不死。你信這
話嗎？」



約 15:13人為朋友捨命，人的愛心沒有比
這個大的。14你們若遵行我所吩咐的，就
是我的朋友了。15以後我不再稱你們為僕
人，因僕人不知道主人所做的事。我乃稱
你們為朋友；因我從父所聽見的，已經都
告訴你們了。

約 15:16不是你們揀選了我，是我揀選了你
們，並且分派你們去結果子，叫你們的果
子常存，使你們奉我的名，無論向父求甚
麼，他就賜給你們。17我這樣吩咐你們，
是要叫你們彼此相愛。



西 1:9…..願你們在一切屬靈的智慧悟性上，
滿心知道 神的旨意；10好叫你們行事為
人對得起主，凡事蒙他喜悅，在一切善事
上結果子，漸漸地多知道 神；

西 3:23  無論做甚麼，都要從心裏做，像是
給主做的，不是給人做的，24因你們知道
從主那裏必得著基業為賞賜；你們所事奉
的乃是主基督。

賽 60:21  你的居民都成為義人，永遠得地
為業；是我種的栽子，我手的工作，使我
得榮耀。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:22 但我在肉身活著，若成就我工夫的果子，我就
不知道該挑選甚麼。因為這是好得無比的。24然而，
我在肉身活著，為你們更是要緊的。

得地為業與永生基業
(看一切都好的信念與結果)

成就工夫果子的原則

結成生命果實的啟示



創 1:31 神看著一切所造的都甚好。有
晚上，有早晨，是第六日。」

腓一23 我正在兩難之間，情願離世與基督
同在，因為這是好得無比的。24然而，我
在肉身活著，為你們更是要緊的。

25我既然這樣深信，就知道仍要住在世間
，且與你們眾人同住，使你們在所信的道
上又長進又喜樂。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

箴18:21生死在舌頭的權下，喜愛它的，必吃它所結的
果子。22得著賢妻的，是得著好處，也是蒙了耶和華
的恩惠。…24 濫交朋友的，自取敗壞；但有一朋友
比弟兄更親密。

成就工夫果子的原則

結成生命果實的啟示

選擇的喜樂 成年擇偶的恩惠

生活的應用

聖經的隱喻



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:24然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。25

我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們眾
人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂。

成就工夫果子的原則

結成生命果實的啟示

選擇的喜樂 成年擇偶的恩惠

生活的應用

聖經的隱喻 為你們更要緊的原則



要緊的G0316 ajnagkai'o" 音譯：an-angkai'os對等

譯字：UP-COMPRESS 文法：形 次數：8初次出現：徒 10:24

譯字及次數：必須2,密,應當的,不可少,不得不,
要緊的, 所需的

字義及字源追溯 (318=必須,艱難)

G0318 ajnavgkh 音譯：an-angke’
對等譯字：UP-COMPRESSion文法：名次數：17       初次出現：太 18:7

譯字及次數:必須6,不得已2,勉強2,免不了, 
災難,艱難,窮乏,患難,急難,不得不

字義及字源追溯(303*=各,每,上,再)+(70X*=壓,壓緊)



莊子「不得已」哲學:
《人間世》「乘物以遊心，托不得已以養中。」

「入則鳴，不入則止；無門無毒，一宅而寓於不得已，

則幾乎。」

《庚桑楚》 「動以不得已之為德。」

「有為也欲當，則緣於不得已；不得已之類，
聖人之道也。」….(15次)

把「不得已」化為「更是要緊的」:
人生順利的最高學問。

《德充符》「知其不可奈何而安之若命，為有德者
能之。」



弗 5:28 丈夫也當照樣愛妻子，如同
愛自己的身子；愛妻子便是愛自
己了。9從來沒有人恨惡自己的身
子，總要保養顧惜，正像基督待
教會一樣，……



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:24然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。

肉身活著與肉體難處
(刺蝟相偎取暖的為難與不得已)

成就工夫果子的原則

結成生命果實的啟示

選擇的喜樂 成年擇偶的恩惠

生活的應用

聖經的隱喻 為你們更要緊的原則



林前 7:31用世物的，要像不用世物
，因為這世界的樣子將要過去了
。32我願你們無所掛慮。沒有娶妻
的，是為主的事掛慮，想怎樣叫
主喜悅。33娶了妻的，是為世上的
事掛慮，想怎樣叫妻子喜悅。

林前 7:38 這樣看來，叫自己的女兒
出嫁是好，不叫她出嫁更是好。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:24然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。
25我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們
眾人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂。

成就工夫果子的原則

結成生命果實的啟示

選擇的喜樂 成年擇偶的恩惠

生活的應用

聖經的隱喻 為你們更要緊的原則

信上長進喜樂的啟示



彼前 3:7你們作丈夫的，也要按情理
〔原文是知識〕和妻子同住；因她比你軟
弱，〔比你軟弱：原文作是軟弱的器皿〕與你一同承受
生命之恩的，所以要敬重他。這
樣，便叫你們的禱告沒有阻礙。

8總而言之，你們都要同心，彼此
體恤，相愛如弟兄，存慈憐謙卑
的心。…



約 15:13   人為朋友捨命，人的愛心沒有比
這個大的。14你們若遵行我所吩咐的，就
是我的朋友了。15以後我不再稱你們為僕
人，因僕人不知道主人所做的事。我乃稱
你們為朋友；因我從父所聽見的，已經都
告訴你們了。

約 15:16   不是你們揀選了我，是我揀選了
你們，並且分派你們去結果子，叫你們的
果子常存，使你們奉我的名，無論向父求
甚麼，他就賜給你們。17我這樣吩咐你們
，是要叫你們彼此相愛。



約 15:11  這些事我已經對你們說了
，是要叫我的喜樂存在你們心裏
，並叫你們的喜樂可以滿足。12
你們要彼此相愛，像我愛你們一
樣；這就是我的命令。



西 1:9….願你們在一切屬靈的智慧悟性上，
滿心知道 神的旨意；10好叫你們行事為
人對得起主，凡事蒙他喜悅，在一切善事
上結果子，漸漸地多知道 神；

西 3:2  你們要思念上面的事，不要思念地
上的事。3因為你們已經死了，你們的生
命與基督一同藏在 神裏面。4基督是我
們的生命，他顯現的時候，你們也要與他
一同顯現在榮耀裏。

太6:33  你們要先求他的國和他的義，
這些東西都要加給你們了。



西 3:23   無論做甚麼，都要從心裏做，像

是給主做的，不是給人做的，24因你們
知道從主那裏必得著基業為賞賜；你

們所事奉的乃是主基督。



人生的選擇 2025奔向幸福喜樂的要訣

選擇的方向 少年擇友的機會

生活的應用

聖經的隱喻 有盼望無羞愧的原則

基督照常顯大的認知

選擇的為難 青年擇業的智慧

生活的應用

聖經的隱喻

腓1:24然而，我在肉身活著，為你們更是要緊的。
25我既然這樣深信，就知道仍要住在世間，且與你們
眾人同住，使你們在所信的道上又長進又喜樂。

成就工夫果子的原則

結成生命果實的啟示

選擇的喜樂 成年擇偶的恩惠

生活的應用

聖經的隱喻 為你們更要緊的原則

信上長進喜樂的啟示



結論：人生的選擇
—2025奔向幸福喜樂的要訣

認識選擇的權利與責任，

運用選擇的智慧與能力。
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