
人生計劃通                  2025/11/16                            台北教會 

人生計劃通                                                      啟應經文:詩篇 37:1-11 

主題經文:箴言 16:1-9 

16:1 心中的謀算在乎人；舌頭的應對由於耶和華。 2 人一切所行的，在

自己眼中看為清潔；惟有耶和華衡量人心。 3 你所做的，要交託耶和華，

你所謀的，就必成立。 4 耶和華所造的，各適其用；就是惡人也為禍患的

日子所造。 5 凡心裡驕傲的，為耶和華所憎惡；雖然連手，他必不免受

罰。 6 因憐憫誠實，罪孽得贖；敬畏耶和華的，遠離惡事。 7 人所行

的，若蒙耶和華喜悅，耶和華也使他的仇敵與他和好。 8 多有財利，行事

不義，不如少有財利，行事公義。 9 人心籌算自己的道路；惟耶和華指引

他的腳步。 

 

前言:  

生命是從神而來的恩典,而人的一生,就是用選擇與行動寫成的敬拜. 

       『箴言』是卷屬天智慧的書,其中有人生各方面的完備教導. 

箴言 16 章 有 33 節「 樹林的教訓 」1 - 9 樹根：計劃在人但成就在神 

                                                                        10-19   樹幹：敬畏神的必人站得直 

                                                                         20-29   樹葉：言語能遮蔭也能傷人 

                                                                         31-33   樹徑：在正路上的人越走越亮 

《箴言》十六章告訴我們：計畫是人的責任，但結果在神； 

                                                    選擇是人的自由，但方向在神； 

                                                    行路是人的努力，但能力在神； 

                                                     生命是神的恩賜，榮耀是目的。 

本論: 人生計劃通    箴言 16:1-9(參全章) 

1.人生計劃模式. 

   1-1. 人心籌算自己的道路 

          箴 21:25 懶惰人的心願將他殺害，因為他手不肯做工。 

          雅 4:13 嗐！你們有話說：今天明天我們要往某城裡去，在那 

                      裡住一年，做買賣得利。 

          箴 16:9 人心籌算自己的道路；惟耶和華指引他的腳步。 

          雅 4:14 其實明天如何，你們還不知道。你們的生命是什麼            

                 呢？你們原來是一片雲霧，出現少時就不見了。 

          賽 55:9 天怎樣高過地，照樣，我的道路高過你們的道路；我 

                 的意念高過你們的意念。 

 

   1-2.管理學的「循環改善模型 PDCA」 

          世界的定義                        在信仰中的提升 

         

       規劃（Plan） :確定目標 

       執行（Do）   : 依據計畫採取行動 

       查核（Check）: 檢查執行結果 

       行動（Act）  : 以結果作調校 

 

2.使徒彼得的人生 

  2-1.初次呼召：遇見耶穌，賜新生命方向 

      約 1:42 於是領他去見耶穌。耶穌看著他，說：你是約翰的兒子西 

          門（約翰在馬太 16：17 稱約拿），你要稱為磯法。（磯法翻出來 

          就是彼得。） 

       太 16:18 我還告訴你，你是彼得，我要把我的教會建造在這磐石 

           上；陰間的權柄（權柄：原文是門），不能勝過他。 

       路 4: 37-41 ;  

       路 5 耶穌站在革尼撒勒湖邊，眾人擁擠他，要聽 神的道。 2 他

見有兩隻船灣在湖邊；打魚的人卻離開船洗網去了。 3 有一

隻船是西門的，耶穌就上去，請他把船撐開，稍微離岸，就

坐下，從船上教訓眾人。 4 講完了，對西門說：「把船開到

水深之處，下網打魚。」 5 西門說：「夫子，我們整夜勞

力，並沒有打著甚麼。但依從你的話，我就下網。」 6 他們

下了網，就圈住許多魚，網險些裂開， 7 便招呼那隻船上的

同伴來幫助。他們就來，把魚裝滿了兩隻船，甚至船要沉下

去。 8 西門•彼得看見，就俯伏在耶穌膝前，說：「主啊，離

開我，我是個罪人！」 9 他和一切同在的人都驚訝這一網所

打的魚。 10 他的夥伴西庇太的兒子雅各、約翰，也是這

樣。耶穌對西門說：「不要怕！從今以後，你要得人了。」 

11 他們把兩隻船攏了岸，就撇下所有的，跟從了耶穌。 

 

    2-2. 捨網跟隨：學習信靠與順服 

       太 17:3 忽然，有摩西、以利亞向他們顯現，同耶穌說話。 4 彼

得對耶穌說：「主啊，我們在這裡真好！你若願意，我就在

這裡搭三座棚，一座為你，一座為摩西，一座為以利

亞。」 5 說話之間，忽然有一朵光明的雲彩遮蓋他們，且

有聲音從雲彩裡出來，說：「這是我的愛子，我所喜悅的。

你們要聽他！」 6 門徒聽見，就俯伏在地，極其害怕。 7 

耶穌進前來，摸他們，說：「起來，不要害怕！」;  太

14: 28-32; 可 14:27-31  

 

    2-3. 血氣失敗：三次不認主的挫折 

        路 22:54 --- 60 彼得說：「你這個人！我不曉得你說的是甚麼！」

正說話之間，雞就叫了。 61 主轉過身來看彼得，彼得便想起

主對他所說的話：「今日雞叫以先，你要三次不認我。」 62 

他就出去痛哭。 

    2-4. 被愛恢復：全然委身證主復活 

         可 16: 5 她們進了墳墓，看見一個少年人坐在右邊，穿著白袍，就

甚驚恐。 6 那少年人對她們說：「不要驚恐！你們尋找那釘十字

架的拿撒勒人耶穌，他已經復活了，不在這裡。請看安放他的地

方。 7 你們可以去告訴他的門徒和彼得，說：『他在你們以先往

加利利去。在那裡你們要見他，正如他從前所告訴你們的。』」 

         約 21: 17 第三次對他說：「約翰的兒子西門，你愛我嗎？」彼得因

為耶穌第三次對他說「你愛我嗎」，就憂愁，對耶穌說：「主啊，

你是無所不知的；你知道我愛你。」耶穌說：「你餵養我的

羊。 18 我實實在在地告訴你，你年少的時候，自己束上帶子，

隨意往來；但年老的時候，你要伸出手來，別人要把你束上，帶

你到不願意去的地方。」 19 （耶穌說這話是指著彼得要怎樣

死，榮耀 神。）說了這話，就對他說：「你跟從我吧！」  

 

   3.成為信仰中的「計畫通」 

    3-1.凡事以禱告開始，尋求神的心意。 

        箴 3: 6 在你一切所行的事上都要認定他，他必指引你的路。 

    3-2.計劃過程中留白，給神介入空間 

        箴言 27:1 不要為明日自誇，因為一日要生何事，你尚且不能

知道 

      3-3.執行階段倚靠神，忠心而不強求 

         詩 127: 若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力；若不是

耶和華看守城池，看守的人就枉然警醒。 2 你們清晨早

起，夜晚安歇，吃勞碌得來的飯，本是枉然；惟有耶和華

所親愛的，必叫他安然睡覺。 

      3-4.定期在基督裡反省調整，不斷成長 

         詩 37: 3 你當倚靠耶和華而行善，住在地上，以他的信實為

糧； 4 又要以耶和華為樂，他就將你心裡所求的賜給你。 

5 當將你的事交託耶和華，並倚靠他，他就必成全。 

 

4.結論: 交出主權得著神旨,活出豐盛成為祝福 

【Pray + Plan】 

【Do with God】 

【Christ-centered Check】 

【Act in Alignment】 


