
 

光與鏡—榮上加榮的成長要道    2025/11/23                                    和散那光復堂 
 

引言：壓力與能力—時代變化與生命變化                                           啟應：詩篇十六篇 
 

時代的壓力—大環境裡的個人環境（約十六 33） 

約 16:33我將這些事告訴你們，是要叫你們在我裏面有平安。在世上，你們有苦難；但你們可以放心，我

已經勝了世界。 

生命的能力—整體變動與個體變化（約壹四 4） 

約壹 4:4小子們哪，你們是屬 神的，並且勝了他們；因為那在你們裏面的，比那在世界上的更大。 
 
Q. 神兒女的天賦裡本有體察時代變化的能力（約十六 13），大多數基督徒的先知之能被遮蔽，就現象而言是

有帕子遮蔽，就神的旨意而言則是有待生命成長（林後三 14，林前十三 9）。生命力不夠，無法承受時代

的氣流。但如今是必須快速成長的時候了（約十六 13，五 25），我們應當如何使自己，以及我們的親人

快速成長？ 
 
約 16:13只等真理的聖靈來了，他要引導你們明白〔原文是進入〕一切的真理；因為他不是憑自己說的，

乃是把他所聽見的都說出來，並要把將來的事告訴你們。 

林前 13:9我們現在所知道的有限，先知所講的也有限， 

林後 3:14但他們的心地剛硬，直到今日誦讀舊約的時候，這帕子還沒有揭去。這帕子在基督裏已經廢去

了。 

約 16:1 我已將這些事告訴你們，使你們不至於跌倒。2 人要把你們趕出會堂，並且時候將到，凡殺你們的

就以為是事奉 神。 

約 5:25 我實實在在的告訴你們，時候將到，現在就是了，死人要聽見 神兒子的聲音，聽見的人就要活

了。 
 
讀經：林後三 18（參全章） 

林後 3:18 我們眾人既然敞著臉得以看見主的榮光，好像從鏡子裏返照，就變成主的形狀，榮上加榮，如同

從主的靈變成的。 

 

本論：光與鏡—榮上加榮的成長要道 

一. 看見主榮光—光與鏡的生命喻意 
 
林後 3:18 我們眾人既然敞著臉得以看見主的榮光，…… 

看見的盼望—天文望遠鏡的功效（太十三 16~17，彼前一 11~12） 

太 13:16「但你們的眼睛是有福的，因為看見了；你們的耳朵也是有福的，因為聽見了。17我實在告訴你

們，從前有許多先知和義人要看你們所看的，卻沒有看見，要聽你們所聽的，卻沒有聽見。」 

彼前 1:10論到這救恩，那預先說你們要得恩典的眾先知早已詳細地尋求考察，11 就是考察在他們心裏基

督的靈，預先證明基督受苦難，後來得榮耀，是指著甚麼時候，並怎樣的時候。 

彼前 1:12他們得了啟示，知道你們所傳講〔原文是服事〕的一切事，不是為自己，乃是為你們。那靠著從

天上差來的聖靈傳福音給你們的人，現在將這些事報給你們；天使也願意詳細察看這些事。 

看見的屏蔽—摩西之帕子的隱喻（林後三 12~17） 

林後 3:12我們既有這樣的盼望，就大膽講說，13不像摩西將帕子蒙在臉上，叫以色列人不能定睛看到那

將廢者的結局。14 但他們的心地剛硬，直到今日誦讀舊約的時候，這帕子還沒有揭去。這帕子在基督裏

已經廢去了。15然而直到今日，每逢誦讀摩西書的時候，帕子還在他們心上。16 但他們的心幾時歸向

主，帕子就幾時除去了。17 主就是那靈；主的靈在哪裏，那裏就得以自由。 
 

二. 變成主形狀—光與鏡的工作效益（參本章 7~10） 
 
林後 3:18……好像從鏡子裏返照，就變成主的形狀…… 

林後 3:7那用字刻在石頭上屬死的職事尚且有榮光，甚至以色列人因摩西面上的榮光，不能定睛看他的

臉；這榮光原是漸漸退去的，8何況那屬靈的職事豈不更有榮光嗎？9若是定罪的職事有榮光，那稱義



 

的職事榮光就越發大了。10 那從前有榮光的，因這極大的榮光就算不得有榮光了；11 若那廢掉的有榮

光，這長存的就更有榮光了。 

以銅為鏡，可以正衣冠；以古為鏡，可以知興替；以人為鏡，可以明得失。(李世民) 
 

定罪的職事—雷射作為致命武器（來十二 18~21） 

來 12:18你們原不是來到那能摸的山；此山有火焰、密雲、黑暗、暴風、19角聲與說話的聲音。那些聽見

這聲音的，都求不要再向他們說話；20因為他們當不起所命他們的話，說：『靠近這山的，即便是走

獸，也要用石頭打死。』21 所見的極其可怕，甚至摩西說：『我甚是恐懼戰兢。』 

稱義的職事—雷射作為救命儀器（來十二 22~24） 

來 12:22你們乃是來到錫安山，永生 神的城邑，就是天上的耶路撒冷。那裏有千萬的天使，23有名錄在

天上諸長子之會所共聚的總會，有審判眾人的 神和被成全之義人的靈魂，24 並新約的中保耶穌，以及

所灑的血；這血所說的比亞伯的血所說的更美。 
 

三. 主的靈變成—光與鏡的榮光增益（參本章 1~6） 
 
林後 3:18……榮上加榮，如同從主的靈變成的。 

林後 3:1我們豈是又舉薦自己嗎？豈像別人用人的薦信給你們或用你們的薦信給人嗎？2你們就是我們的

薦信，寫在我們的心裏，被眾人所知道所念誦的。3你們明顯是基督的信，藉著我們修成的。不是用墨

寫的，乃是用永生 神的靈寫的；不是寫在石版上，乃是寫在心版上。4我們因基督，所以在 神面前

才有這樣的信心。5並不是我們憑自己能承擔甚麼事；我們所能承擔的，乃是出於 神。6他叫我們能

承當這新約的執事，不是憑著字句，乃是憑著精意；因為那字句是叫人死，精意〔或譯：聖靈〕是叫人

活。 

永生靈寫的—淨與靜的澄明與返照（17，提前一 5，來四 11~13） 

林後 3:17主就是那靈；主的靈在哪裏，那裏就得以自由。 

鏡、淨、靜、敬、境、勁、徑。 

提前 1:5但命令的總歸就是愛；這愛是從清潔的心和無虧的良心，無偽的信心生出來的。 

來 4:11 所以，我們務必竭力進入那安息，免得有人學那不信從的樣子跌倒了。12 神的道是活潑的，是有

功效的，比一切兩刃的劍更快，甚至魂與靈，骨節與骨髓，都能刺入、剖開，連心中的思念和主意都能

辨明。13並且被造的沒有一樣在他面前不顯然的；原來萬物在那與我們有關係的主眼前，都是赤露敞開

的。 

寫在心版上—敬與境的進入與昇華（箴九 9~11，羅四 17） 

箴 9:9 教導智慧人，他就越發有智慧；指示義人，他就增長學問。10敬畏耶和華是智慧的開端；認識至聖

者便是聰明。11你藉著我，日子必增多，年歲也必加添。 

榮上加榮：體會意境→漸入佳境→臻於化境  （境的進化） 
 
身是菩提樹，心如明鏡台，時時勤拂拭，勿使惹塵埃! （神秀） 

菩提本無樹，明鏡亦非台，本來無一物，何處惹塵埃? （慧能） 
 
羅 4:17 亞伯拉罕所信的，是那叫死人復活、使無變為有的 神，他在主面前作我們世人的父。如經上所

記：「我已經立你作多國的父。」 
 
自有歸無→無中生有。  吾心即悟 

無，名天地之始；有，名萬物之母。(老子一章) 

靜坐共法：七支（足、脊、手、肩、舌、眼、唇）三調（身、息、心） 

數息→安息（安息呼吸法） 

 

結論：光與鏡—榮上加榮的成長要道 
 

認識基督榮光的真實力勁，踏上榮上加榮的成長捷徑。 
 

*討論問題：如何使自己心靈時常潔淨，得以看見主的榮光？ 


