
凌駕洪濤
自在翱翔

杜榮華長老





彼得前書四章12節
「親愛的弟兄啊，有火煉的試驗臨到
你們，不要以為奇怪（似乎是遭遇非
常的事），」



火煉的
試驗

原文直譯「有

火燒在你們中

間，它臨到你

們是為了試

煉」。



不要以為奇怪
•原在句首，強調其重要性。
是命令語氣動詞。



一、
建立平常心，

才能飛越洪濤 彼得前書

四章12節



平常心
幫助我們在面對事

件時，不過度緊張

或恐慌，維持情緒

穩定，並能在冷靜

中作出合適的回應。



平常心

•讓我們接受現
實，學習適應
環境，而不是
陷入抱怨或過
度期待。



彼得前書四章13~14節
「倒要歡喜；因為你們是與基督一同
受苦，使你們在他榮耀顯現的時候，
也可以歡喜快樂。你們若為基督的名
受辱罵，便是有福的；因為神榮耀的
靈常住在你們身上。」

因為

因為



二、
建立

喜樂 心，
才能

飛越洪濤

彼得前書
四章

13-14節



喜樂的原因
•因為是與基督一同受
苦：

•不是有分於基督完成

救贖世人的大工，乃

是與基督的受苦認同，

深切體會基督的受苦。



喜樂的原因 •是榮耀的，因為在基
督顯現時可得獎賞：

•信徒的受苦，確定了

他們必與末世基督的

顯現有分，並與基督

一同得榮耀。



喜樂的原因
•因為經歷聖靈常住：
•源於賽十一2，神的靈

將住在彌賽亞身上，彼
得引用，代表發生在基
督身上的，也將發生在

信徒身上。



喜樂的原因
•因為經歷聖靈常住：

•聖靈賞賜七項特質：

智慧、聰明、謀略、

能力、知識、敬虔和

敬畏神。





彼得前書
四章

15-18節

三、
建立反省 心，

才能飛越洪濤



彼得前書四章15節
「你們中間卻不可有人因為殺人、偷
竊、作惡、好管閒事而受苦。」



反省受苦的原因
•是因犯罪 或是信仰 ？



彼得前書四章16節
「若為作基督徒受苦，卻不要羞恥，
倒要因這名歸榮耀給神。」



反省受苦的表現
•是羞辱 神或是榮耀 神：

•在消極上不引以為恥，在積極上要
榮耀神。

•信徒要公開的、有勇氣的藉著行事
為人為神作見證，並為所經歷的讚
美感謝神。



彼得前書四章17~18節
「因為時候到了，審判要從神的家起
首。若是先從我們起首，那不信從神
福音的人將有何等的結局呢？若是義
人僅僅得救，那不虔敬和犯罪的人將
有何地可站呢？」



反省受苦的結局
•是自我 或是他人 ：

•如果基督徒面對神的審判都只是僅
僅得救，那不信的人結局肯定更加
悲慘。

•基督徒在受苦時不能專顧自己，也
要顧念周遭失喪者的需要！





彼得前書四章19節
「所以那照神旨意受苦的人要一心為善，
將自己靈魂交與那信實的造化之主。」



交與

交與是「信

託，託付」，

是現在式命

令語氣動詞。



交與 •古時人要遠行，將

貴重之物托信賴之

人代為保管。

•信徒要將生命的管

理權交出給主掌管，

有完全信靠主的意

思。



交與的對象
信實

•強調神的不變和
可靠。

造化

•強調神是創造生
命的主，祂必有
能力去保守我們
所交託的生命。



四、
建立信託 心，才能飛越洪濤

彼得前書四章19節





維克多·弗蘭克
VICTOR FRANKL

『我發現，他們
可以取走我生命
中所有的東西，
卻無法取走我選
擇如何對他們反
應的自由』



凌駕洪濤
自在翱翔

平常心 喜樂心 反省心 信託心
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