
歡迎 回家
和散那城上城會堂

十年
感恩紀念



漫漫回家路
漫長且散漫

浪漫而漫溢



詩 90:9 我們經過的日子都在你震怒
之下；我們度盡的年歲好像一聲
歎息。

浪漫或散漫?
漫長且散漫

浪漫而漫溢

不得回家之路的驚疑險阻生涯

人生苦樂險夷的奧秘



詩39:4耶和華啊，求你叫我曉得我身之終
！我的壽數幾何？叫我知道我的生命不長
！5你使我的年日窄如手掌；我一生的年
數，在你面前如同無有。各人最穩妥的時
候，真是全然虛幻。〔細拉〕6世人行動實係
幻影。他們忙亂，真是枉然；積蓄財寶，
不知將來有誰收取?

浪漫或散漫?
漫長且散漫

浪漫而漫溢

不得回家之路的驚疑險阻生涯

人生苦樂險夷的奧秘



詩 90:12 求你指教我們怎樣數算自己的
日子，好叫我們得著智慧的心。

浪漫或散漫?
漫長且散漫

不得回家之路的驚疑險阻生涯

掌握回家之道的歡趣豐盈人生

浪漫而漫溢

不得回家之路的驚疑險阻生涯

人生苦樂險夷的奧秘



詩 91:14 神說：因為他專心愛我，我就要
搭救他；因為他知道我的名，我要把他安
置在高處。15 他若求告我，我就應允他
；他在急難中，我要與他同在；我要搭救
他，使他尊貴。16我要使他足享長壽，將
我的救恩顯明給他。
。

浪漫或散漫?
漫長且散漫

不得回家之路的驚疑險阻生涯

掌握回家之道的歡趣豐盈人生

浪漫而漫溢

不得回家之路的驚疑險阻生涯

人生苦樂險夷的奧秘



人生苦樂險夷的奧秘

詩23:5 在我敵人面前，你為我擺設筵席；
你用油膏了我的頭，使我的福杯滿溢。

約 10:10 盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀
壞；我來了，是要叫羊〔或譯：人〕得生命，
並且得的更豐盛。

浪漫或散漫?
漫長且散漫

不得回家之路的驚疑險阻生涯

掌握回家之道的歡趣豐盈人生

浪漫而漫溢

不得回家之路的驚疑險阻生涯



詩 16:8   我將耶和華常擺在我面前，
因他在我右邊，我便不致搖動。9 

因此，我的心歡喜，我的靈快樂
；我的肉身也要安然居住。10因為
你必不將我的靈魂撇在陰間，也
不叫你的聖者見朽壞。11 你必將

生命的 道 路 指示我。在你面前
有滿足的喜樂；在你右手中有永
遠的福樂。



Q.聖經說:世人都如羊走迷，
賽53:6 我們都如羊走迷；各人偏行
己路；耶和華使我們眾人的罪孽
都歸在他身上。



Q.聖經說:世人都如羊走迷，
意思?可以說:世人大都找不到回家
之路，或說:多數人不知道人生其
實是個旅程，目的就是經歷歲月
，豐盛榮歸。

彼前2:9 惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的
國度，是屬 神的子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙
光明者的美德。10你們從前算不得子民，現在卻作了 神的

子民；從前未曾蒙憐恤，現在卻蒙了憐恤。11 親愛的弟兄

啊，你們是客旅，是寄居的。我勸你們要禁戒

肉體的私慾；這私慾是與靈魂爭戰的。



Q.聖經說:世人都如羊走迷，
意思?可以說:世人大都找不到回家
之路，或說:多數人不知道人生其
實是個旅程，目的就是經歷歲月
，豐盛榮歸。

來11:13  這些人都是存著信心死的
，並沒有得著所應許的；卻從遠
處望見，且歡喜迎接，又承認自
己在世上是客旅，是寄居的。



Q.聖經說:世人都如羊走迷，
意思?可以說:世人大都找不到回家
之路，或說:多數人不知道人生其
實是個旅程，目的就是經歷歲月
，豐盛榮歸。
如何 覺知 人生奧義，掌握秘訣，
過好人生?



讀經



來11:13  這些人都是存著信心死的，並沒有
得著所應許的；卻從遠處望見，且歡喜迎
接，又承認自己在世上是客旅，是寄居的
。14  說這樣話的人是表明自己要找一個
家鄉。15 他們若想念所離開的家鄉，還有
可以回去的機會。16他們卻羨慕一個更美
的家鄉，就是在天上的。所以 神被稱為
他們的 神，並不以為恥，因為他已經給
他們預備了一座城。

來3: 6  但基督為兒子，治理 神的家；我
們若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是
祂的家了。



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

來11:15  他們若想念所離開的家鄉，還有可以回
去的機會。16 他們卻羨慕一個更美的家鄉，就
是在天上的。

兩種家庭
來3:4 因為房屋都必有人建造，但建造萬物的
就是 神。…6但基督為兒子，治理 神的家
；我們若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是
祂的家了。
提前 3:5 人若不知道管理自己的家，焉能照管
神的教會呢？



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

來11:15  他們若想念所離開的家鄉，還有可以回
去的機會。16 他們卻羨慕一個更美的家鄉，就
是在天上的。

兩種家庭 看顧與建造的旅途行進

來3:4 因為房屋都必有人建造，但建造萬物的
就是 神。…6但基督為兒子，治理 神的家
；我們若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是
祂的家了。
提前 5:8 人若不看顧親屬，就是背了真道，比
不信的人還不好，不看顧自己家裏的人，更是
如此。



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

來11:13  這些人都是存著信心死的，並沒
有得著所應許的；卻從遠處望見，且歡喜
迎接，又承認自己在世上是客旅，是寄居
的。14說這樣話的人是表明自己要找一
個家鄉。15  他們若想念所離開的家鄉，
還有可以回去的機會。

想念的家鄉



戍鼓斷人行，邊秋一雁聲；
露從今夜白，月是故鄉明。
                   (杜甫.月夜憶舍弟)

詩 137:1我們曾在巴比倫的河邊坐下，一追
想錫安就哭了。2我們把琴掛在那裏的
柳樹上；3因為在那裏，擄掠我們的要我們唱歌，搶奪

我們的要我們作樂，說：給我們唱一首錫安歌吧！4我們怎

能在外邦唱耶和華的歌呢？5耶路撒冷啊，我若
忘記你，情願我的右手忘記技巧！6我
若不記念你，若不看耶路撒冷過於我所
最喜樂的，情願我的舌頭貼於上膛！



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

來11:13  這些人都是存著信心死的，並沒
有得著所應許的；卻從遠處望見，且歡喜
迎接，又承認自己在世上是客旅，是寄居
的。14說這樣話的人是表明自己要找一個
家鄉。15  他們若想念所離開的家鄉，還
有可以回去的機會。
16 他們卻羨慕一個更美的家鄉，就是在
天上的。

想念的家鄉 奇妙的人格形成基本元素

羨慕的天鄉 奧秘的生命構造成長真理



詩 73:22 我這樣愚昧無知，在你面前如
畜類一般。23 然而，我常與你同在；
你攙著我的右手。24你要以你的訓言
引導我，以後必接我到榮耀裏。25除
你以外，在天上我有誰呢？除你以外
，在地上我也沒有所愛慕的。26 我
的肉體和我的心腸衰殘；但 神是我
心裏的力量，又是我的福分，直到永
遠。



詩 16: 11  你必將生命的 道 路指示我。
在你面前有滿足的喜樂；在你右手中
有永遠的福樂。



約 14:1 你們心裏不要憂愁；你們信 神，
也當信我。2在我父的家裏有許多住處；
若是沒有，我就早已告訴你們了。我去原
是為你們預備地方去。3我若去為你們預
備了地方，就必再來接你們到我那裏去，
我在哪裏，叫你們也在那裏。4我往哪裏
去，你們知道；那條路，你們也知道。」
5多馬對他說：「主啊，我們不知道你往
哪裏去，怎麼知道那條路呢？」

6耶穌說:「我就是道路、真理、生命；若

不藉著我，沒有人能到父那裏去。」



來12:2  2   你們乃是來到錫安山，永生
神的城邑，就是天上的耶路撒冷。那
裏有千萬的天使，23有名錄在天上諸
長子之會所共聚的總會，有審判眾人
的 神和被成全之義人的靈魂， 24

並新約的中保耶穌，以及所灑的血；
這血所說的比亞伯的血所說的更美。



來11:13  這些人都是存著信心死的，並沒有
得著所應許的；卻從遠處望見，且歡喜迎
接，又承認自己在世上是客旅，是寄居的
。14  說這樣話的人是表明自己要找一個
家鄉。15 他們若想念所離開的家鄉，還有
可以回去的機會。16他們卻羨慕一個更美
的家鄉，就是在天上的。所以 神被稱為
他們的 神，並不以為恥，因為他已經給
他們預備了一座城。

來3: 6  但基督為兒子，治理 神的家；我
們若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是
祂的家了。



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

提前3:5 人若不知道管理自己的家，焉能
照管 神的教會呢？
提前 5:8 人若不看顧親屬，就是背了真道
，比不信的人還不好，不看顧自己家裏
的人，更是如此。

想念的家鄉 奇妙的人格形成基本元素

羨慕的天鄉 奧秘的生命構造成長真理

兩種家庭 看顧與建造的旅程行進

家庭的看顧 現實的人生經歷普遍狀態



西 3:18  你們作妻子的，當順服自己的丈夫
，這在主裏面是相宜的。19你們作丈夫的
，要愛你們的妻子，不可苦待她們。
20你們作兒女的，要凡事聽從父母，因為
這是主所喜悅的。21你們作父親的，不要

惹兒女的氣，恐怕他們失了志氣。

西 3:22  你們作僕人的，要凡事聽從你們肉
身的主人，不要只在眼前事奉，像是討人
喜歡的，總要存心誠實敬畏主。23無論做
甚麼，都要從心裏做，像是給主做的，不
是給人做的，



來3:4 因為房屋都必有人建造，但建造萬物
的就是 神。5摩西為僕人，在 神的全
家誠然盡忠，為要證明將來必傳說的事。

6  但基督為兒子，治理 神的家；我們
若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是祂
的家了。

提前 3:15  倘若我耽延日久，你也可以知道
在 神的家中當怎樣行。這家就是永生
神的教會，真理的柱石和根基。16大哉，
敬虔的奧祕！無人不以為然：就是 神在
肉身顯現，被聖靈稱義，被天使看見，被
傳於外邦，被世人信服，被接在榮耀裏。



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

來3:4  因為房屋都必有人建造，但建
造萬物的就是 神。

想念的家鄉 奇妙的人格形成基本元素

羨慕的天鄉 奧秘的生命構造成長真理

兩種家庭 看顧與建造的旅程行進

家庭的看顧 現實的人生經歷普遍狀態

神家的建造 真實的永生榮耀尊貴彰顯



來11:16  他們卻羨慕一個更美的家鄉，就是
在天上的。所以 神被稱為他們的 神，
並不以為恥，因為他已經給他們預備了一
座城。

來 2:10 原來那為萬物所屬為萬物所本的，
要領許多的兒子進榮耀裏去，使救他們的
元帥，因受苦難得以完全，本是合宜的。
11因那使人成聖的和那些得以成聖的，都
是出於一。所以，他稱他們為弟兄也不以
為恥。



漫漫回家路 經營喜樂豐盛的人生旅程

兩個家鄉 想念與羨慕的旅程進展

想念的家鄉 奇妙的人格形成基本元素

羨慕的天鄉 奧秘的生命構造成長真理

兩種家庭 看顧與建造的旅程行進

家庭的看顧 現實的人生經歷普遍狀態

神家的建造 真實的永生榮耀尊貴彰顯



結論：漫漫回家路   經營喜樂豐盛的人生旅程

來11:16 他們卻羨慕一個更美的家鄉，就是在天
上的。所以 神被稱為他們的 神，並不以為
恥，因為他已經給他們預備了一座城。

覺知 人生的原理與榮美恩福

體驗 生命的豐盛與喜樂歲月

腓2:13 因為你們立志行事都是 神在你們心裏

運行，為要成就他的美意。
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漫漫回家路—經營喜樂豐盛的人生旅程 2026/10/04                             和散那城上

城 

引言：散漫或浪漫—人生苦樂險夷的奧秘(詩十六 8~11)                                  啟應:詩十六篇 

詩 16:8 我將耶和華常擺在我面前，因他在我右邊，我便不致搖動。9 因此，我的心歡喜，我的靈〔原文是榮耀〕快樂；我

的肉身也要安然居住。10 因為你必不將我的靈魂撇在陰間，也不叫你的聖者見朽壞。11 你必將生命的道路指示我。

在你面前有滿足的喜樂；在你右手中有永遠的福樂。 

漫長且散漫—不得回家之路的驚疑險阻生涯(詩九十 9，卅九 4~6) 

詩 90:9 我們經過的日子都在你震怒之下；我們度盡的年歲好像一聲歎息。 

詩 39:4 耶和華啊，求你叫我曉得我身之終！我的壽數幾何？叫我知道我的生命不長！5 你使我的年日窄如手掌；我一生的

年數，在你面前如同無有。各人最穩妥的時候，真是全然虛幻。〔細拉〕6 世人行動實係幻影。他們忙亂，真是枉然；

積蓄財寶，不知將來有誰收取? 

浪漫而漫溢—掌握回家之道的歡趣豐盈人生(詩九十 12，九一 14~16，詩廿三 5，約十 10)  

詩 90:12 求你指教我們怎樣數算自己的日子，好叫我們得著智慧的心。 

詩 91:14 神說：因為他專心愛我，我就要搭救他；因為他知道我的名，我要把他安置在高處。15 他若求告我，我就應允

他；他在急難中，我要與他同在；我要搭救他，使他尊貴。16 我要使他足享長壽，將我的救恩顯明給他。 

詩 23:5 在我敵人面前，你為我擺設筵席；你用油膏了我的頭，使我的福杯滿溢。 

約 10:10 盜賊來，無非要偷竊，殺害，毀壞；我來了，是要叫羊〔或譯：人〕得生命，並且得的更豐盛。 

Q 聖經說:世人都如羊走迷(賽五三 6)，意思可以說世人大都找不到回家之路，或說:多數人不知道人生其實是個旅

程，目的就是經歷歲月，豐盛榮歸(彼前二 9~11，來十一 13)。如何覺知人生奧義，掌握秘訣，過好人生? 

賽 53:6 我們都如羊走迷；各人偏行己路；耶和華使我們眾人的罪孽都歸在他身上。 

彼前 2:9 惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭司，是聖潔的國度，是屬 神的子民，要叫你們宣揚那召你們出黑暗入

奇妙光明者的美德。10 你們從前算不得子民，現在卻作了 神的子民；從前未曾蒙憐恤，現在卻蒙了憐恤。11 親愛

的弟兄啊，你們是是客旅，是寄居的。我勸你們要禁戒肉體的私慾；這私慾是與靈魂爭戰的。 

讀經:來十一 13~16，三 6 

來 11:13 這些人都是存著信心死的，並沒有得著所應許的；卻從遠處望見，且歡喜迎接，又承認自己

在世上是客旅，是寄居的。14 說這樣話的人是表明自己要找一個家鄉。15 他們若想念所離開的家鄉，

還有可以回去的機會。16 他們卻羨慕一個更美的家鄉，就是在天上的。所以 神被稱為他們的 神，

並不以為恥，因為他已經給他們預備了一座城。 

來 3: 6 但基督為兒子，治理 神的家；我們若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是他的家了。 
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本論：漫漫回家路—經營喜樂豐盛的人生旅程(城上城會堂十周年紀念) 

一. 兩個家鄉—想念與羨慕的旅程進展(來十一 14~16) 

想念的故鄉—奇妙的人格形成基本元素(參詩一卅七 1~6) 

戍鼓斷人行，邊秋一雁聲；露從今夜白，月是故鄉明。…(杜甫.月夜憶舍弟) 

詩 137:1 我們曾在巴比倫的河邊坐下，一追想錫安就哭了。2 我們把琴掛在那裏的柳樹上；3 因為在那裏，擄掠我們的要我

們唱歌，搶奪我們的要我們作樂，說：給我們唱一首錫安歌吧！4 我們怎能在外邦唱耶和華的歌呢？5 耶路撒冷啊，我

若忘記你，情願我的右手忘記技巧！6 我若不記念你，若不看耶路撒冷過於我所最喜樂的，情願我的舌頭貼於上膛！ 

羨慕的天鄉—奧秘的生命構造成長真理(參詩七三 25，詩十六 11，約十四 1~16，來十二 22~24)  

詩 73:22 我這樣愚昧無知，在你面前如畜類一般。23 然而，我常與你同在；你攙著我的右手。24 你要以你的訓言引導我，

以後必接我到榮耀裏。5 除你以外，在天上我有誰呢？除你以外，在地上我也沒有所愛慕的。26 我的肉體和我的心腸

衰殘；但 神是我心裏的力量，又是我的福分，直到永遠。 

詩 16: 11 你必將生命的道路指示我。在你面前有滿足的喜樂；在你右手中有永遠的福樂。 

約 14:1 你們心裏不要憂愁；你們信 神，也當信我。2 在我父的家裏有許多住處；若是沒有，我就早已告訴你們了。我去

原是為你們預備地方去。3 我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我那裏去，我在哪裏，叫你們也在那裏。4 我

往哪裏去，你們知道；那條路，你們也知道〔有古卷：我往哪裏去，你們知道那條路〕。」5 多馬對他說：「主啊，我們

不知道你往哪裏去，怎麼知道那條路呢？」6 耶穌說「我就是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裏去。 

來 12:22 你們乃是來到錫安山，永生 神的城邑，就是天上的耶路撒冷。那裏有千萬的天使，23 有名錄在天上諸長子之會

所共聚的總會，有審判眾人的 神和被成全之義人的靈魂，24 並新約的中保耶穌，以及所灑的血；這血所說的比亞伯

的血所說的更美。 

 

二. 兩種家庭—看顧與建造的旅程行進(來三 4~6) 

來 3:4 因為房屋都必有人建造，但建造萬物的就是 神。 5 摩西為僕人，在 神的全家誠然盡忠，為要證明

將來必傳說的事。6 但基督為兒子，治理 神的家；我們若將可誇的盼望和膽量堅持到底，便是他的家了。 

 

家庭的看顧—現實的人生經歷普遍狀態(參提前三 5，五 18，西三 18~21) 

提前 3:5 人若不知道管理自己的家，焉能照管 神的教會呢？ 

提前 5:8 人若不看顧親屬，就是背了真道，比不信的人還不好，不看顧自己家裏的人，更是如此。 

西 3:18 你們作妻子的，當順服自己的丈夫，這在主裏面是相宜的。19 你們作丈夫的，要愛你們的妻子，不可苦待她們。

20 你們作兒女的，要凡事聽從父母，因為這是主所喜悅的。21 你們作父親的，不要惹兒女的氣，恐怕他們失了志氣。 

西 3:22 你們作僕人的，要凡事聽從你們肉身的主人，不要只在眼前事奉，像是討人喜歡的，總要存心誠實敬畏主。23 無

論做甚麼，都要從心裏做，像是給主做的，不是給人做的， 

神家的建造—真實的永生榮耀尊貴彰顯(參提前三 15~16，來三 4~6，十一 16，二 10~11)  
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提前 3:15 倘若我耽延日久，你也可以知道在 神的家中當怎樣行。這家就是永生 神的教會，真理的柱石和根基。16 大

哉，敬虔的奧祕！無人不以為然：就是 神在肉身顯現，被聖靈稱義〔或譯：在靈性稱義〕，被天使看見，被傳於外邦，

被世人信服，被接在榮耀裏。 

來 11:16 他們卻羨慕一個更美的家鄉，就是在天上的。所以 神被稱為他們的 神，並不以為恥，因為他已經給他們預備

了一座城。 

來 2:10 原來那為萬物所屬為萬物所本的，要領許多的兒子進榮耀裏去，使救他們的元帥，因受苦難得以完全，本是合宜的。

11 因那使人成聖的和那些得以成聖的，都是出於一。所以，他稱他們為弟兄也不以為恥。 

結論：覺知人生的原理與榮美恩福；體驗生命的豐盛與喜樂歲月。 
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